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PREFEITURA
DE KOMATSU

Flan vy FoonNRERE (5~115%)
VACINACAO INFANTIL CONTRA COVID-19 (5 A 11 ANOS)

Marg¢o/2022
Yomatsu
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CONTENGAO DE COVID-19

A vacinagdo infantil terd inicio na cidade de Komatsu. Poderdo receber a vacina criangas
com idade entre 5 e 11 anos, ou seja, nascidas entre 2 de abril de 2010 e 28 de fevereiro de
2017.

Como ocorreu durante a vacinacdo para adultos, serdo enviados cupons através dos cor-
reios. A ordem e o envio dos cupons serdo determinados pelo fornecimento de vacina e notifi-
cacdo do governo. O inicio do periodo de vacinag@o estd previsto para iniciar em margo de
2022, porém pode sofrer variagdo dependendo do local de vacinag@o. A vacina a ser utilizada
sera produzida pela Pfizer (COMIRNATY intramuscular), com dosagem especifica para cri-
ancas de 5 a 11 anos, sendo duas doses com intervalo de trés semanas.

Por favor, estejam cientes dos “beneficios” e “riscos” da vacinagdo. Esta vacina ¢ a pri-
meira vacina genética a ser desenvolvida, e seus efeitos a médio e longo prazo sobre o corpo
humano ainda nio estdo claros. Entretanto, o Ministério da Saude, Trabalho e Bem-Estar
(MHLW) forneceu informagdes sobre os "efeitos" e "reagdes adversas" que sdo atualmente
conhecidos. Consulte estas informagdes antes de tomar sua decisdo.

E valido ressaltar também que ndo é permitido administrar outras vacinas concomitante-
mente a vacina contra COVID-19. Caso tenha sido administrada outra vacina antes do dia da
aplicacdo da vacina contra 0 novo coronavirus, faz-se necessario um intervalo minimo de 13
dias.

O que preciso levar no dia da vacinacao?

+ Cupom de vacinagdo (ndo destaque o selo);

* Formulario do exame médico preliminar
(preencher em casa antes da vacinac¢ao);

+ Cartdo do Seguro de saude do seu filho;

+ Caderneta de satide materno-infantil,

+ Caderneta de Medicag@o (caso seu filho esteja
sendo medicado, traga sem falta!).

Komatsu Vaccine Dial 8 0761-24-8123
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Neste més, sera realizado o Festival dos Meios de Transporte de Komatsu — Edicao de
Primavera. O evento tera duragdo de trés dias, e cada dia abordara um tema diferente: dia
19/3, autoestradas, 20/3, avides e 21/3, Linha de trens-bala Hokuriku Shinkansen. Dentre
as atividades desenvolvidas havera aulas e palestras sobre tratores removedores de neve,
demonstra¢do de um avido por um mecanico de companhia aérea, visita as instalagoes al-
fandegarias do aeroporto de Komatsu, etc. Para participar, é necessaria inscri¢do prévia

através do telefone do Moshi Moshi Center 0761-20-0404, entre 3 e 10 de marco.
Vagas limitadas.

O alerta emitido pela
prefeitura de Komatsu sobre
as medias prioritarias de
contencdo de COVID-19,
teve seu periodo de vigéncia
estendido até 6 de margo.

E necessério continuar toman-
do todas as precaugbes para
combater a propagacdo do virus.
Continue usando mascara e
higienizando as maos, e sempre
que possivel evite os 3A: aglo-
meragdo, aproximagdo ¢ ambi-
entes fechados.

A pandemia ainda ndo acabou.

Setor de Prevencio ao
Coronavirus de Komatsu

B 0761-24-8150
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ESTE MES, NA PREFEITURA...

Serdo instalados monitores
para organizagdo de filas de
espera e tornar o tempo de es-
pera mais confortavel. Os mo-
nitores serdo instalados acima
dos guichés da Div. de Servigos
de Registro e na coluna em
frente a Div. de Seguro de Sau-
de. Os painéis exibirdo o status
do atendimento e a ordem da
fila de espera. Também ¢ possi-
vel emitir tickets para atendi-
mento em lingua estrangeira,
inclusive em portugués.

Div. de Servicos de Registro

FESTIVAL DOS MEIOS DE TRANSPORTE DE KOMATSU

B 0761-24-8065
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OS CUPONS PARA TROCA POR SACOS DA DIETA DO LIXO IRAO MUDAR!

Os cupons costumavam ser enviados duas vezes ao ano, sendo 2 pacotes no primei-
ro semestre e 2 pacotes no segundo semestre. Isto vai mudar a partir de 2022. Veja a
seguir como funcionara:
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® 1 remessa de cupons ao ano (previsdo de envio em meados de margo) ) I T 20 I
e Serdo enviados cupons equivalentes a 4 pacotes. -
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Caso vocé receba 2 cupons ou mais, ou scja, quantldade equlvalente a?2 pessoas ou wﬂ&‘:35‘41‘,&%?%“3“4%1mwa‘uwgtmu

mais, contamos com sua colaboracdo para ndo trocar todos os cupons de uma sé Vez. | e " g e it
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Assim evitaremos a escassez de sacos de lixo nos estabelecimentos de troca. Planeje-se [Z#28 L W u s jweoa L w8
para ir trocando ao longo do periodo de troca, de forma consciente. e sk oA oo on | a4 10 RS e vea oo
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Cada folha de cupons tem quantidade suficiente para 4 pessoas. Caso sua familia tenha 5 membros ou mais, serdo enviadas mais
folhas de forma proporcional.

Mais informacdes: Divisio Ambiental B 0761-24-8069
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SERVICO DE COMPRAS PARA PESSOAS EM QUARENTENA

Servigo disponibilizado as pessoas que foram determinadas pelas autoridades a permanecerem em casa devido a infec-
¢do ou contato proximo a pessoas infectadas com novo coronavirus. O servigo de apoio apenas sera concedido se a0 menos
uma das duas condi¢des abaixo for cumprida:

1. Pessoa infectada instruida pelo servigo de satude publica a permanecer em casa.
2. Domicilios nos quais uma pessoa esta convivendo com alguém infectado e foi instruida pelo servigo de satde publi-
ca a permanecer em casa.

Além do kit de alimentos e necessidades diarias oferecidos pela Provincia, podem ser entregues demais produtos
que se fizerem necessarios. A propria pessoa em isolamento seleciona os itens a partir de uma lista e estes serdo entregues
em seguida, sem contato fisico, por um entregador terceirizado. Observe que a prefeitura arca apenas com os custos do ser-
vigo de entrega (combustivel, taxa de entrega, etc.), e o usuario do servigo paga o valor das mercadorias (em momento pos-
terior). Cada familia podera utilizar o servigo por um maximo de 3 vezes a cada 10 dias.
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Como 1. Apresentacdo dos servicos de
suporte, e consentimento para
compartilhamento de dados pessoais.

.. ( Pessoas em

Centro de satde

funciona

quarentena
2. Compartilharnento de ) . ~ o - 5. Pedido e entrega
dados pessoais: nome, 3. (.:onflrma a situacao do |nd|wduo/far_n|||a 6. Pagamento em data posterior
duracao de tratamento. e informa sobre o a prestacao de servico.

/

4. Compartilha dados pessoais
7. Paga as tarifas do servico

>

Prefeitura Terceirizados

Mais informacdes: Divisdo de Assisténcia ao Idoso 8 0761-24-8168
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SEVICO DE APOIO PARA PESSOAS EM QUARENTENA EM CASA

O governo da provincia entregara alimentos e outras necessidades (suprimento para 7 dias) aqueles que desejam receber tra-
tamento médico em casa e que tem dificuldade em adquirir alimentos por conta propria durante o periodo de quarentena.

Se vocé deseja solicitar este servigo, entre em contato diretamente com um centro de saude. Quanto ao conteudo do supri-
mento, ndo é possivel adapta-lo a necessidades e desejos individuais. Pessoas com restricdes alimentares, tais como alergias, veri-
fiquem os rétulos dos produtos, e certifiquem-se antes de consumir.

Alimentos: itens que podem ser armazenados a temperatura ambiente por um certo periodo de tempo, tais como - ¥
arroz , tabletes de curry, sopa de missd em po, etc.) =3
Artigos de necessidades diarias: papel higiénico, lengos de papel, mascaras, etc.

)

Mais informacdes: Centro de Saide Minamikaga & 0761-22-0793
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“Shunbun no Hi”
Celebrando a primavera no Japao

“%” ¢é o kanji de primavera, e
“43” significa dividir. “F5; D H”
marca o fim do inverno e o inicio da
primavera. Este feriado nacional foi
estabelecido pela primeira vez em
1948 para que os japoneses pudessem
dar boas-vindas a primavera, apreci-
ando a flora¢do natural apos o inver-

Tonjiru
(Sopa de carne de porco e vegetais, temperada com misso)

Ingredientes:

300 gramas de carne de porco

(usei buta bara/panceta)

2 gobo (raiz de bardana)

1/2 cenoura

1/2 konjac

1/2 daikon (rabanete branco)

3 inhames

1 alho poro (somente a parte branca)
1 caixa de tofu

(kinugoshi dofu/tofu mais molinho)

Tempero:
1 colher de sopa de sake

1 colher de sopa de mirin
1 colher de sopa de hondashi

1 colher de sopa de missd

no. Este dia ¢ part m peri
o. Este dia ¢ parte de um periodo de 1 litro de 4gua

7 dias conhecido como F D1 j+=
(haru no higan), uma celebragdo nas-
cida durante a Era Meiji.

Modo de preparo: Lt

Lave o konjac em 4gua corrente e depois leve para ferver por 5 minutos;

Enxague, corte em cubinhos e reserve;

Corte os demais ingredientes e reserve;

Em uma panela antiaderente, adicione a carne de porco e misture até mudar de
cor;

Coloque o sake e misture até evaporar o alcool;

Adicione os legumes, as verduras e misture até dourar;

Assim que dourar, adicione o mirin, o hondashi e misture;

Adicione 1 litro de agua e assim que formar as espumas, retire-as;

Quando os legumes estiverem cozidos, adicione o missd ¢ mexa até dissolver;

Adicione o tofu, deixe cozinhar por 2 min e desligue o fogo;

Coloque o Tonjiru na tigela e finalize com cebolinha e pimenta shichimi a gosto.

O equindcio de primavera marca
a mudanca de estagdes, apOs 0 que os
dias acabardo por ficar mais longos, e
consequentemente, as noite mais cur-
tas. A temperatura comega a esquen-
tar, e as flores de cerejeira comegam a
florescer.

E (33)

Primavera

AVISOS DA ASSOCIAGAO INTERNACIONAL DE KOMATSU (KIA)

Assisténcia dos Universitarios de Kanazawa
para Estudantes
(Ensino Fundamental e Ensino Médio)

[haru]

AULAS DE LINGUA JAPONESA NA KIA

A KIA oferece aulas de lingua japonesa, em grupo, aos do-
mingos, das 9h40 as 11h40.

As aulas s3o oferecidas em 7 niveis, do basico ao avangado.
“ As aulas do nivel basico tém assisténcia em portugués!
Valor: 2.000 ienes por més.
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Participagdo gratuita!

Universitarios voluntarios ajudam criangas
estudantes a compreender o conteido das
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aulas escolares. Ui
ATUALMENTE SUSPENSA DEVIDO AO " , , . L. \
ESTADO ATUAL DA PANDEMIA % Ha também um grupo especial para iniciantes as segundas, quartas e sextas

das 10h as12h
Valor: 2.000 ienes até a quinta aula / més
Valor: 3.000 ienes a partir da sexta aula / més

¢ As aulas sdo as mesmas nos trés dias.
O aluno escolhe o dia conforme sua disponibilidade. Se possivel, confirme
presenga um dia antes.
A KIA oferece aulas individuais por 1.000 ienes a hora, pode ser presencial
ou online. Pode haver alteracio devido ao estado atual da pandemia.
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A Associagdo Internacional de Komatsu (KIA)
encontra-se a disposi¢do para atender estrangeiros
de diversas nacionalidades. Se vocé esta com
dificuldades relacionadas ao dia a dia e ndo sabe
onde procurar ajuda, sinta-se a vontade em con-
sultar.

Tipos de assisténcias:
KIA (ASSOCIACAO INTERNACIONAL DE KOMATSU)

Telefones: 0761-21-2226 (japonés / portugués)
090-2831-5870 (portugués)
E-mail: kia@tvk.ne.jp (em japonés ou portugués)
Endereco: Komatsu-shi, Kodera-machi, Otsu-80-1

+ Imobiliaria - Imposto de Renda
* Restitui¢do de Imposto * Ministério do Trabalho
Outros assuntos, favor consultar.
Os servicos de intérprete sio totalmente gratuitos.

Horario de atendimento: 9h as 18h.
* Ligue para telefone ao lado para mais informagdes.




CALENDARIO DE PGTO. IMPOSTOS -~ ANO FISCAL 2021

Telefones Uteis

Prefeitura de Komatsu
(em portugués)
0761-24-8369

IFIE
076-262-5932

Imigracéo Kanazawa
0762-22-2450

Consulado do Brasil em
Nagoia

052-222-1107 / 1108
052-222-1077 / 1078

Embaixada do Brasil
em Toquio

03-3404-5211

Hospital Municipal
0761-22-7111

Das 8h30 as 18h (videoconferéncia)

Sukoyaka Center
0761-21-8118

Plantdes de Dentista

0761-21-9191

Policia de Ishikawa

(EXTRAJUDICIAL)

Das 13h as 15h

Kokumin Shi, Kenminzei  Kotei-Tokei Zei Keijidousha Kaigo Hoken Kouki Hoken Gesuidou Jouge suidou
Hoken Imposto Zei Futan kin ryoukin
a S Residencial  Imposto sobi IPVA SegurodeEn-  Seguro d Impostode  Taxa di . .
MES G unichal Tammomo. 'veicuoe famagema  Sasdopaa  Manuencio dshaas. Situagiio em 1 de fevereiro de 2022
de Satde Estadual Fixo leves longo prazo Idosos de Esgoto Esgoto
p Populagio total....106.834 (— 51)
Homens .... ... 52.509 (- 4)
5 Mulheres.. ... 54.325 (—47)
o o o Familias................. 44.428 (+10)
6 ©) o ( ) em comparag@o ao més anterior
7 O O O O O
8 O O O O O
9 O O O O
10 (@) (@) (@) (@) (@) ADVOGADO 2,9 e 16 de margo (qua)
(GERAL) Das 13h as 15h30
1 O O O O "
NOTARIO 18 de margo (sex)
12 O O O o) (JUDICIAL) Das 13h as 16h
1 (@) (@) (@) (@) (@) O || REGISTROS 11 de margo (sex)
2 (@) (@) (@) (@) - 11 e 25 de fevereiro (sex)
DiviDAs Das 10h as 12h
E ° ° °
__________________________________ : ACIDENTE DE | Nio havera atendimento em
| Data de Vencimento : 31 de margo de 2022 (quinta-feira) || RN mareo.
B COTIDIANO/ 10 e 24 de margo (qui)
SERVICO DE INTERPRETE PROBLEMAS | Das 13h 45 15h
r-r-—-———-——-—" - -~"-"-—"-~"-~"-"-—"-~"-="-"-~"-"=»-=-"=»-—-—"»=~"="»"-=—""=—-\""¥""7"¥"—"—"— "/ " 1
| _ . fai = 15 de margo (ter)
I Prefeitura de Komatsu: segunda a\sexta feira ) ESCRIVAO Do 130 2e% 4t
I Das 8h30 a 12h, 13h as 17h (presencial)
| NOTARIO 7 de margo (seg)
|

| 3%Servico disponivel via tablet em 13 setores em 15 linguas estrangeiras.

: 20 atendimento presencial ndo estara disponivel no dia 11/03 (sex.)

I % Sempre que possivel, faca reserva pelo telefone 0761-24-8231 ou

: pelo e-mail tabunka@city.komatsu.lg.jp

|
: Apoio para o Dia a Dia (KIA): segunda a sexta-feira

I Das 9h as 18h (presencial em portugués)

: $:Servico disponivel via tablet em 13 linguas estrangeiras até as 18h.

(s6 emergéncia)
110

25 de margo (sex)

Policia de Komatsu

0761-22-5231

Bombeiros/Ambulancia
119

TRABALHISTA | 1, '| 31,55 15h
De segunda a sexta-feira
CONSUMIDOR | 1y, o}, 45 17h
VIOLENCIA De segunda a sexta-feira
DOMESTICA Das 9h as 17h
OBSERVACOES

Ecology Park

PLANTOES DE EMERGENCIA

© Minami Kaga Kyubyo Center (Torre sul do Hospital Municipal)
[ Pediatria e Clinica Geral] Tel. 0761-23-0099

— Segunda a Sabado: 19h as 22h30.

— Domingos e feriados: 9h as 12h e 13h as 22h30.

© Plantoes de Dentista (Feriados)

9191, ou acesse: www.ida1926.or.jp/kyujitsu.php

Consulte os jornais do dia, ligue para o nimero de emergéncia 0761-21-

= Sujeito a alteragdes em virtude da COVID-19.

- As consultas sdo gratuitas.

*E necessario agendamento prévio, que pode ser
feito pessoalmente na prefeitura ou através do

telefone 0761-20-0404.

*Algumas consultas possuem limites de dura-
¢do e frequéncia. Verifique com antecedéncia.
- Caso necessario, um intérprete acompanhara a

consulta. Avise com antecedéncia.

=Todas as consultas acima listadas sdo realiza-
das na Prefeitura de Komatsu em salas indivi-
duais. Entre em contato para mais informagdes

sobre consultas nas

ORIENTAGAO JURIDICA GRATUITA

FUNDACAO DE INTERCAMBIO INTERNACIONAL DE
ISHIKAWA (IFIE)

Consulta com notario: 03 e 24 de marco (qui), das 13h as 14h

LS Consulta com advogado: 17 de margo (qui), das 13h as 14h

jaNInalaidleleY Kanazawa-shi, Hon-machi 1-5-3, edificio Rifare, 3° andar

|n]8):7Xe?-Yell 30 minutos por pessoa

E necessério agendamento prévio pelo telefone 076-262-5932 ou
e-mail: lucas@ifie.or.jp (Contato: Lucas Santana).

Caso necessite de intérprete, favor comunicar no ato do agendamento.
(Entretanto, ha casos em que nao € possivel providenciar intérprete).

07,14, 21 ¢ 28/03 (seg) das 9h as 12h

filiais.

0761-41-1600

Sites Oficiais

Prefeitura de Komatsu

tinyurl.com/
prefeituradekomatsu

Turismo e Eventos
www.explorekomatsu.com

Lista de abrigos de
emergéncia (Komatsu)
tinyurl.com/
emergenciakomatsu

KIA
39kia.jimdo.com

IFIE
www.ifie.or.jp

Videoconferéncia através do aplicativo Zoom.
Link da sala: 747-769-2686 (senha 141095)

Consulado de Nagoia

30 minutos por p

€Ssoa

nagoia.itamaraty.gov.br

Inscrigdo pelo link: https:/teleconjur-br-jp.jp/

cg-nagoia-orientacao-juridica-gratuita .

Nao havera atendimento presencial.

Tem duvidas ou sugestdes? Algum texto que gostaria de ver publicado?
Envie um e-mail para komatsuciR@city.komatsu.lg.jp

Embaixada do Brasil
www.brasemb.or.jp
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